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Dates à retenir ... 
 

Dimanche 8 mars à 9h au 
Galgenfeld : Taille et traite-
ment raisonné des arbres frui-

tiers avec les  moniteurs en arboriculture 
du Verger École. 

28 mars : Installation des compteurs 
d’eau sur tous les sites de jardins. 

11 avril : Livraison de la commande de 
paille du printemps. 

11 avril, 2 mai, 30 mai, 27 juin, 25 
juillet, 29 août et 3 octobre : Réunions 
jardinage pratique « 1h au jardin ».  

28 avril : Rencontre-débat à la Média-
thèque de Sélestat autour du thème 
« Adaptation des pratiques de jardinage 
au changement climatique en cours » . 

Lundi 27 avril : Composez un bouquet 
de fleurs du jardin avec les conseils artis-
tiques et avisés d’un fleuriste. 

7 mai à 20h : Assemblée Générale à la 
salle Ste Barbe, pour vous accueillir nom-
breux dans d’excellentes conditions. 

23 mai, 20 juin, 22 août, 19 sep-
tembre et 17 octobre : Atelier cuisine 
« du jardin à l’assiette », à partir des pro-
ductions de nos jardins. 

27 juin et 29 août : Confectionnez des 
cartes végétales avec Catherine. 

27 juin : Animation « Épouvantails ». 

27 juin, 25 juillet et 29 août : Con-
cours « Fleurs, fruits et légumes du jar-
din », barbecue. 

29 août : Exposition de tomates, fabri-
cation de nichoirs à oiseaux. 

 

AJOS 
     La vie de l’Association ... 
 

Plus de 280 membres, 213 jardins gérés, des animations riches, variées 
et nombreuses, une place reconnue dans la vie de notre commune, 

l’AJOS est une centenaire bien vivante. 
Les animations liées au centième anniversaire de 
l’association ne nous ont pas laissé le temps pour pu-
blier l’AJOS infos en juillet dernier. Ce numéro est 
donc l’occasion d’annoncer la nomination d’Audrey 
NOBIS au poste de trésorière. 
Côté mutations, 6 jardins du Galgenfeld et deux du site 
de la Ruchertsmatt changeront de locataire au prin-
temps. Nous créerons un jardin de plus au Galgenfeld. 
Pour l’année 2026, nous vous proposons un calendrier 
d’animations toujours très riche : 

Les rencontres « 1h au jardin » : Des 
conseils de jardinage, des échanges sur 

les pratiques de jardinage. Ces ren-
contres sont ouvertes aux jardiniers 
non membres de l’AJOS. Premier 
rendez-vous le samedi 11 avril à 14h 

sur l’aire de loisirs du Galgenfeld. 
« Du jardin à l’assiette » : Venez prépa-

rer et déguster des plats simples ou 
originaux à base des produits de nos 

jardins. Première réunion le 23 mai de 
14h à 17h au foyer de l’AJOS. Inscrip-
tion préalable obligatoire. 

Confectionner un bouquet de fleurs : L’art de confectionner un bouquet est mis 
en application avec les fleurs du jardin par Jonathan, le fleuriste sélestadien de 
« Boule de mousse », près de l’église Ste Foy. Rendez-vous le lundi 27 avril à 14h 
sur l’aire de loisirs du Galgenfeld. 
 Confection de « cartes végétales » : Confection de cartes et tableaux 

végétaux avec Catherine WINTZ. De belles compositions à réaliser à partir de 
fleurs et végétaux prélevés dans nos jardins. Rendez-vous à 15h30, sur l’aire de 
loisirs du Galgenfeld les 27 juin et 29 août. Durée 1h30. 
Concours « Fleurs, fruits et légumes du jardin » : Le concours des plus beaux paniers se 
déroulera les 27 juin, 25 juillet et 29 août. À chaque concours, 4 jardinières… ou jardiniers 
reçoivent un bon d’achat de 15€ à valoir chez un maraîcher sélestadien. Tous les partici-
pants sont récompensés par des sachets de graines. 
25ème concours des plus beaux jardins : À vous de présenter un jardin riche en variétés 
potagères et florales. Comme les étés précédents, le jury passera fin juillet ou début août 
pour évaluer le travail de chacun. 
Visites de jardins remarquables : Nous reconduirons ces visites initiées il y a deux ans 
qui nous a permis de visiter une roseraie en Allemagne au printemps et, à l’automne, un 
jardin botanique dans les Vosges pour sa collection d’érables .  

Concours photos : Exprimez vos talents de photographe sur le thème du jardin. 
Les photos primées seront exposées et récompensées lors de l’Assemblée Géné-
rale. Transmettez-nous vos plus beaux clichés avant le 20 avril. 
Rencontre-débat à la médiathèque de Sélestat : Le mardi 28 avril, à partir de 
19h, nous vous proposons d’échanger autour du thème « Adaptation des pra-
tiques de jardinage au changement climatique » . Entrée libre et gratuite. 

Troc-plantes : Nous avons en projet d’organiser un troc-plantes lors du traditionnel barbe-
cue d’ouverture de la buvette, au printemps. 
Les tarifs : La cotisation reste à 20€.  Le droit de fermage, inchangé depuis quatre ans, est 
majoré de 3€ afin de tenir partiellement compte de l’inflation, passant à 35€ pour les jar-
dins de moins de 4 ares et à 50€ pour les jardins de plus de 4 ares. La redevance d’accès au 
réseau d’eau est inchangée, alors que le prix de l’eau, passe de 1,50€ à 1,80€/m3 en raison 
d’une augmentation appliquée par le fournisseur et de fuites dont l’impact est important 
du fait d’une consommation modérée. 4163 m3 ont été consommés en 2025 (2294 m3 en 
2024, 4813 m3 en 2023 et 5636 m3 en 2022).  

AG 
      L’Assemblée Générale    
   se tiendra salle Sainte Barbe 
 

 

le jeudi 7 mai à 20h 
 

Réservez cette date,  
nous comptons sur votre présence !  

 Un livre pour les 

de 
l’AJOS : 
 
 
 

À l’occasion du centenaire de notre 
association, nous avons publié au 
printemps dernier un livre retra-
çant un siècle d’existence des jar-
dins ouvriers à Sélestat. 
Il nous reste quelques exemplaires 
de ce livre de 200 pages comportant 
plus de 700 illustrations qui a été 
imprimé en 500 exemplaires. Il est 
disponible auprès de l’association et 
dans les librairies sélestadienne au 
prix de 29€ 
Quelques pages du livre sont consul-
tables sur notre site web. 



 

 
 
 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

D’origine asiatique je pousse naturellement en lisière de forêts, dans les prairies, les vallées marécageuses, ou les 
zones montagneuses du Japon, de Chine et de Corée. Bon, je ne veux pas me vanter, mais dans la mythologie 
grecque, je suis associée à l’histoire d’Héra... la reine des dieux, pas moins ! Selon le mythe, Hercule, fils de Zeus et 
d’Alcmène, une mortelle, fut mis au sein d’Héra durant le sommeil de celle-ci, afin qu’il devienne immortel. Mais, 
se réveillant, Héra repoussa le tout jeune Hercule. Des gouttes de son lait tombées au sol... naquirent mes aïeules. 

Un joli pédigree n’est-ce pas !!! Quant aux gouttes de lait tombées dans le ciel, elles seraient à l’origine de... la voie lactée. 
Depuis le XVIème siècle, je suis présente dans la plupart des jardins européens. Plus récemment, bon certes cela re-
monte à la grande guerre, Claude Monet m’a consacré deux grandes toiles (1,50m et 2m de haut !) où mes fleurs flam-
boient avec grâce, émergeant d’une masse de feuilles d'un vert vif. 
Mon nom botanique vient des mots grecs « jour » et « beauté ». En effet, ma fleur ne dure qu’un jour, même si certains 
de vos botanistes, à force d’hybridations, m’ont permis de vous éblouir un peu plus longtemps. Selon Victor HUGO, ma 
fleur s’ouvre à cinq heures du matin (Les travailleurs de la mer - 1866). L’écrivain, qui n’était pas botaniste, ignorait probable-
ment que les fleurs de certaines de mes variétés, telle la « Timeless fire » s’épanouissent… la nuit. 
Toutefois, mes hampes florales comportant plusieurs fleurs, je peux être resplendissante durant plusieurs semaines à condition 
que vous coupiez mes fleurs fanées… chaque jour. Pour cette raison, je suis peu prisée par les fleuristes, mais dans votre jardin, je 
fais sensation. 

Bon ! Assez parlé d’histoire, passons à ma description : Mes fleurs peu parfumées voire inodores sont rouges, orange, jaunes, 
rose, violettes, très sombres presque noires. Vos botanistes n’ont pas encore trouvé la recette pour qu’elles soient d’un blanc pur 
ou bleues.  
Vous pensez m’avoir découverte ? La plupart d’entre vous me cultivent pour mes fleurs, mais je vais peut-être vous troubler en 
vous précisant que chez-moi... tout est bon, et en vous rappelant que je suis… une plante. Mes tubercules charnus, cuits comme 
les pommes de terre ou crus lorsqu’ils sont jeunes peuvent être mangés. Mes jeunes pousses, sautées au beurre ou à l’huile sont 
comparables à des oignons au beurre, mes boutons de fleur, bien fermes, dont le pédoncule se casse facilement entre les doigts 
agrémentent une omelette ou sont confits au vinaigre, mes fleurs à la saveur légèrement aromatique et sucrée, au croquant sur-
prenant se dégustent crues, en décor dans une salade ou farcies avec du fromage frais aux herbes. 

• Je suis une plante vivace herbacée 
de la famille des liliacées. Mes 
fleurs ont 3 pétales, 3 sépales et six 
étamines se terminant par de 
grosses anthères qui renferment le 
pollen. En Alsace, je perds généra-
lement mon feuillage l’hiver. 

• Mes hampes florales font de 20 à 
90 cm voire davantage.  

• Certaines de mes variétés sont 
remontantes et mes fleurs sont 
simples, doubles ou de type… arai-
gnée, aux pétales et sépales étroits 
et longs. 

• Deux de mes variétés sont particu-
lièrement connues pour leurs pro-
priétés médicinales en médecine 
traditionnelle chinoise.  

• À partir de mes aïeules sauvages 
jaunes, orange et roses les hybrideurs 
ont créé des dizaines de milliers de cul-
tivars aux floraisons plus somptueuses 

les unes que les autres. Vous aurez le choix si 
vous achetez l’un de mes rhizomes ! 

• Allez, je vous donne un indice supplémen-
taire, je suis également appelée lys d’un jour. 

Ma culture :  
J’affectionne les sols bien drainés, qu’ils soient 
acides ou basiques. Bien que je sois peu exigeante, 
j’apprécierais un peu de fumier bien décomposé 
ou de compost. J’ai besoin de 5 heures de soleil 
pour vous offrir une floraison abondante. Mais 

certaines de mes cousines se contentent de moins et mes cou-
leurs sont plus vives si vous me cultivez à mi-ombre. 
Je peux rester dix ans au même emplacement, mais pensez à 
me rajeunir en divisant mes touffes de début août jusqu’à 
l’automne, ou au printemps avant fin mars. Vous pouvez éga-
lement multiplier certains de mes cultivars qui présentent 
des proliférations sur les tiges au départ d’une feuille. Laissez 
grossir la prolifération, puis coupez la hampe florale en des-
sous et au dessus de la prolifération, avant de replanter en 
terre ou en pot en gardant humide.  

Mes maladies et prédateurs ... 
Je suis robuste et peu sensible aux maladies. Limaces 
et escargots se régalent de mes jeunes pousses. 
Une mouche cécidomyie pond des œufs dans les 
jeunes boutons de mes variétés à floraison précoce 
et surtout jaunes. Les larves se nourrissent des bou-

tons qui gonflent ensuite anormalement et ne s’ouvrent pas. 
Brulez les boutons qui contiennent des vers blancs de 3mm 
avant que ceux-ci ne s’enfoncent dans le sol pour hiberner. 

Bien sûr vous pouvez déguster mes fleurs au jardin, mais il existe 
des façons plus originales de m’inviter à votre table... 
Des chapeaux de lutins pour l’apéro... 
Cueillez le plus tard possible quelques fleurs avec 
un centimètre de queue. Otez pistil et éta-
mines. Préparez des boulettes d’un mélange 
fromage frais de chèvre, ciboulette, sel. Juste 
avant de servir, placez une boulette de fromage 
au cœur de chaque fleur. Rabattez les 3 sépales sur le fro-
mage, puis les 3 pétales en collant avec un peu de fromage. 
Placez les chapeaux de lutin tige vers le haut sur un lit de 
salade. Servir immédiatement à l’apéro ou comme entrée. 
Une quiche avec mes jeunes pousses ... 
Préparez une pate brisée que vous étalez dans un plat à 
tarte. Emincez un gros oignon et faites-le revenir à l’huile 
d’olive. Réservez. Faites revenir dans l’huile d’olive 30 de 
mes jeunes pousses de 10 cm environ hachées menu. Couvrez 
d’eau, salez et laissez mijoter à couvert jusqu’à ce que mes 
jeunes pousses soient tendres.  
Pendant ce temps, mélangez au fouet 5 œufs, 20 cl 
de crème fraîche, muscade, sel et poivre. 
Disposez sur le fond de tarte les oignons et mes 
jeunes pousses égouttées. Versez la préparation à 
base d’œufs et faites cuire 30 min. au four à 200°C. 



 

 

Claire et Nelly 
 

Pour entrer dans le jardin de Claire et Nelly, on pousse le 
portillon de bois et on remonte l' « allée des fleurs ». Leur 
jardin est en deuxième plan, caché derrière un autre, ça 
lui donne un petit air de mystère. Au bout de l'allée, on 

tourne à droite et on le découvre. 

Au centre règne un magnifique cerisier, c'est lui qui abrite le 
jardin, on le croirait sorti d'un film d'Hayao Miyazaki. Sous son ombre, le petit cabanon, 
une table en fer forgé et ses chaises, la paix. Au pied de son tronc, une ceinture végétale 
installée par ses gardiennes. 

Si on a la chance de pouvoir s'asseoir à la table, on découvre petit à petit les trésors disséminés : 
dans l'arbre, les oiseaux qui s'affairent, un nichoir, un petit hôtel à insectes, des mobiles suspendus aux branches, au milieu des 
fleurs, des petits oiseaux en paille, planté dans l'herbe, un moulin à vent en fer forgé, sur la cabane, deux chats qui vous souhaitent la 
bienvenue, le potager, les différents massifs... 

Lors de ma première rencontre avec Claire et Nelly, j'ai cru qu'elles étaient sœurs, elles ont la même silhouette menue et cette façon 
particulière de se tenir l'une à côté de l'autre et d'échanger. Ce n'est pourtant pas la famille qui les a liées mais leur jardin. 

Ce jardin, c'est d'abord celui de Nelly ou plutôt celui de son mari. C'est 
lui qui a eu envie d'un jardin pour profiter de sa pré-retraite. Nelly lui 

a alors parlé de l'AJOS dont elle gérait le contrat d'assurance. Un soir, 
alors qu'elle rentrait du travail, il est venu la chercher à la gare pour 
l'emmener visiter leur nouveau jardin. Il lui avait préparé un dîner 
qu'ils partageraient sur place. Nelly m'a dit « C'était le plus beau 
des jardins ». 

Malheureusement, le mari de Nelly est décédé. Elle a pensé rendre 
le jardin mais son beau-frère lui a proposé de le garder pour conti-

nuer d'y accueillir ses petits-enfants et de le partager. Elle a parlé de 
cette possibilité au président de l'association et... 

Il se trouve que Claire venait de faire sa demande de jardin. Elle aussi 
vivait en appartement et les parcelles de la Ruchertsmatt, près des Tanz-

matten, lui avaient donné envie d'en avoir un. 

Lors du dépôt de sa demande, on lui a dit de montrer sa motivation en revenant chaque mois. Le mois suivant, elle est donc revenue 
et on lui a proposé de partager le jardin de Nelly. Claire a dit oui tout de suite tellement son envie de jardin était forte, et ce, malgré 
sa timidité. 

Elles se sont rencontrées devant les bureaux de l'AJOS. Quand elles se sont vues, elles ont toutes les deux su que ça allait fonctionner. 
Et en effet, elles sont toujours d'accord pour les propositions de l'autre, elles ne se font jamais de reproches comme pourraient se le 
faire des colocataires. Elles sont devenues amies et partagent bien d'autres choses que ce petit coin de paradis. 

Pour elles, ce jardin est un lieu de vie qui accueille les amis et les familles de chacune, qui a vu notamment les goûters et les devoirs 
des petits-enfants de Nelly. 

Claire aime y aller très tôt en été, se réveiller avec la seule idée en tête de se rendre au jardin. Elle aime faire pousser des choux 
qu'elle trouve aussi beaux que des fleurs. Elle en plante juste pour le plaisir de les admirer. Elle aime les zinnias parce qu'elles sont 
robustes, on en a même fait pousser à bord de l'ISS, et que sa mère en avait toujours dans son jardin. 
Je crois que Claire est très discrète. Le reste est à découvrir. 

Nelly aime entrer dans le jardin par la petite allée, plonger son nez dans le rosier et parfois enlever 
ses chaussures pour marcher pieds nus dans l'herbe. Elle aime les surprises du jardin, les choses 
auxquelles on ne s'attendait pas. Elle aime quand les projets prennent enfin forme après avoir été 
rêvés, comme son coin rocaille, elle aime les anémones du Japon délicates mais robustes, elle aime 
quand les plantes lui rappellent celles et ceux qui les lui ont offertes. 

Claire Richard 

Erin Laurent 

 Depuis le numéro 26 de l’AJOS infos, nous avons évoqué l’histoire de l’association. Une histoire riche, construite par des hommes et des femmes 
qui depuis un siècle ont permis que la devise de nos jardins ouvriers « À chacun son coin de terre » devienne réalité. Nous avons achevé de pré-
senter ces 100 ans d’existence des jardins ouvriers sélestadiens, l’épopée se poursuit, d’autres retraceront peut-être cette histoire… à venir. Nous 
vous proposons maintenant, au travers de portraits de jardinières et jardiniers, de nous intéresser à celle de leurs occupants. 
Il y a une bonne année déjà, une jardinière de la Ruchertsmatt, Claire, nous a fait part de son envie d’évoquer nos parcelles au travers de por-
traits de celles et ceux qui les cultivent, les bichonnent. Nous commençons par celui de deux jardinières du Galgenfeld. Un hommage à toutes ces 
femmes que nous avons croisées dans nos recherches sur l’histoire de l’AJOS, qui n’étaient mentionnées que comme veuve de leur mari, et dont 
nous ne disposons le plus souvent pas du prénom. 


